
 

令和６年度 札幌市スポーツ少年団 
リーダー講習会・運動適性テスト《日程表》 

 

【期日】令和６年１１月３０日（土） 

【会場】札幌市中島体育センター 「講堂」、「体育室」 

時 間 分 類 内   容 場 所 

8:45～ 9:00 受 付 中島体育センター2F「講堂」入口 

講 堂 

9:00～ 9:10 開講式 
【挨拶】札幌市スポーツ少年団本部長「野坂 政司」 

事務局からの説明 

9:10～ 9:40 活動報告 
①第６２回全国スポーツ少年大会に参加して 

②第５０回北海道スポーツ少年大会に参加して 

9:40～ 9:50 休  憩  

9:50～11:50 講 義 

①「スポーツ少年団の組織と運営」 

②「リーダーの役割と責任」 

【講師】スポーツ少年団スタートコーチインストラクター 島本 俊男 氏 

11:50～12:30 昼食・移動 全員で 1F「体育室」に移動 上靴に履き替える 

体育室 

12:30～14:30 実技Ⅰ 
スポーツ体験『フェンシング』 

【講師】札幌フェンシング協会 

14:30～14:45 休  憩  

14:45～16:45 実技Ⅱ 
運動適性テスト 

【講師】スポーツ少年団体力テスト指導員 三浦 淳 氏 

16:45～17:00 閉講式  

17:00 解 散  

 
 

 

 

 

 

 

 


